
Vita: 

 
RENÉ NEUMANN  
 
Dipl.Sozialarb./Soz.Pädagoge /FH 
Trainer & Coach in der Erwachsenenbildung,  
Eventmanager + Regisseur,  
Fachtrainer für IMPACT-Techniken 
Clown,  
Lachyoga-Leiter,  
Reiki II-Practictioner 
NLP-Master  
wingwave©-Coach. 
 
 

 
AUSBILDUNG & ERFAHRUNG: 

- Studium mit Diplomabschluß FH der Sozialarbeit/Sozialpädagogik in Mannheim  

- Parallel 1-Jährige Arbeit als Betreuer in der Strafgefangenenhilfe der JVA 
Mannheim und JVA Schwäbisch Gmünd. 

- Arbeit als Sozialarbeiter in einem sozialen Brennpunkt in der offenen Jugendhilfe 
beim Internationalen Bund für Sozialarbeit (IB). 

- Sexualpädagogische Weiterbildung bei PRO Familia Mainz.  
Durchführung verschiedener sexualpädagogischer Seminare mit Jugendlichen und 
Erwachsenen für den Internat.Bund für Sozialarbeit (IB). 

- 3 Jahre (1981-1984) Konzeption und Co-Leitung verschiedener, 14-tägiger 
erlebnispädagogischer Ferienfreizeiten in der Region mit Kindern und 
Jugendlichen für das Stadtjugendamt der Stadt Mannheim. 

- Ab 1980 Theater- u. Clown-Ausbildung an internationalen Theaterschulen (Ecole 
Philippe Gaulier/Paris, Scuola Pierre Byland/Verscio) in Pantomime, Clown, 
Maskenspiel, Körpertheater, Objekttheater, Zirkustechniken, Regie, u.a.m. 
Zigtausende Auftritte im In- und Ausland folgten, u.a. in Japan, USA, Europa. Auftritte 
in Varietés, TV, bei Festivals, Kreuzfahrten und zahlreichen Galas und 
Firmenveranstaltungen für die gesamte Wirtschaftsbranche.  
Gewinner verschiedener Kleinkunstpreise als „Renaldo Larifari“ (s. „www.Larifari.de“) 

- Co-Autor des 1.deutschen Jonglierbuches (1981) zusammen mit Werner Pieper, 
"Jonglieren leicht gemacht“, Der grüne Zweig Verlag, 11003 ISBN mit über 60.000 
Exemplaren das meistverkaufte deutsche Jonglierbüchlein für Einsteiger! 

- Seit 1985 Meditationspraxis (div.Techniken), Entspannungstechniken (autogenes 
Training, PMR / progressive Muskelentspannung/Jacobsen) und 
Achtsamkeitstrainings (nach Jon Kabat-Zin, Thich Nhat Hanh, u.a.) Körperarbeit im 
Rahmen der Pantomimen-Ausbildung (Atemtechniken, Präsenz- / Energietraining) 

- Seit 1985 Seminare und Workshops in der Erwachsenenbildung u.a. im Bereich 
Persönlichkeitsentwicklung, (Teambuilding, Kommunikation, Konflikte, soziale 
Rollenspiele, Theaterarbeit im sozialen Feld, Medieneinsatz in der Sozialarbeit) für 
den Intern.Bund für Sozialarbeit (IB) mit Pädagogen, Erziehern, Lehrern und 
Sozialarbeitern. 

- Seminare und Workshops im Bereich Persönlichkeitsentwicklung mit Kindern & 
Jugendlichen, (Theater, Körpersprache, Improvisation, Clowning, Präsentation) für 
die Stadt Nagold und die Stadt Mannheim mit Jugendlichen, Pädagogen und 
Erziehern. 

  



- Seit 1985 verschiedene Weiterbildungen im Veranstaltungsbereich, wie z.B. 
(Sicherheitskonzepte f. Grossveranstaltungen, Anwendung der Versammlungs-
stätten-Verordnung, Bestuhlungs– u. Rettungswegeplanung, CAD-Zeichnen.) im 
Kreativbereich (v.a. Malen, Zeichnen, Comics) und im Persönlichkeits- und 
Gesundheitsbereich (Körperarbeit mit Feldenkrais). 

- 1989 Organisator des 1.Deutschen Improvisationstheater-Matches „Emscherblut 
Dortmund : Mannheimer Gummibärle“, Gründungsmitglied der Improtheatergruppe 
"DRAMA-Light/HD ".  
Fortbildung in Improvisationstheater (Dennis Cahill/Loose Moose Theatre/CAN, 
Bernd Witte/Elke Drews u.a.) und anschließend 5 Jahre bundesweite 
Improvisationstheater-Auftritte und Unterricht in Improvisation (Kunst und Regeln 
von Spontanität & Kreativität). 

- 1995 Beginn der ehrenamtlichen Tätigkeit für den Verein „Lebenshilfe für Geistig 
Behinderte e.V., Mannheim“. (u. a. Organisation und Durchführung von Kinofilm-
Abenden, Entwicklung und Aufführung eines Theaterstücks mit geistig behinderten 
Menschen, Mit-Organisation des 1.nordbadischen Lebenshilfe-Sport-Festes für 
Geistig Behinderte in Heidelberg, u.a.m.) 

- 1996 Aufbau einer professionellen Eventmarketing-Agentur mit europaweiten 
Aufträgen v.a. für Industriekunden. Konzeptionierung, Organisation und Durchführung 
von unterschiedlichsten Marketing-Live-Events mit bis zu 25.000 Personen. 
(„www.KiK-Events.de“) 

- Freelance Produktionsleitung und Abendregie für Leadingagenturen im 
Eventbereich (u.a. Congresscentrum Rosengarten Mannheim, Messe Karlsruhe, 
Produktlaunch Fa.Hobart, u.a.m.),  
sowie Regie und Supervising für freie Theatergruppen und Inszenierungen. 

- Seit 2009 Mitglied bei "Humorcare e.V." (Verein zur Förderung von Humor in 
Therapie, Pflege, Pädagogik und Beratung) , Vorträge, Seminare und Workshops zu 
den positiven Auswirkungen des Humors in der Berufswelt und im Alltag (u.a. 
„Tübinger Humorwoche 2011“, “Oxaion Outside-Software-Kongreß 2011“, "BASF-
SuS-Forum 2012“ u.a.m.).  
Weiterbildung in EFT-Technik /PEP (Klopfakupressur nach M.Bohne) und 
systemischer Therapie (nach G.Schmidt u.a.) 

- 2012 Ausbildung in Reiki 1.+ 2.Grad 

- Seit 2012 Mitglied bei der "GSA" (German Speaker Association e.V.).  
Weiterbildung in EOL (Erfahrungsorientiertes Lernen), Impact-Techniken (nach 
D.Beaulieu), und Provokativer Therapie (nach Frank Farrelly).  
Ausbildung zum zertifizierten Lachyoga-Leiter (nach M.Kataria) +  
NLP-Practitioner  

- 2013 Weiterbildung zum zertifizierten NLP-Master + Weiterbildung zum 
wingwave©-Coach (Kurzzeit-Coaching-Konzept zur schnellen und effektiven 
Stressreduktion. Fördert die emotionale und mentale Balance).  
Aufbau einer privaten Coaching-Praxis und Durchführung von Einzel- u. Gruppen-
Coachings. 

- 2014 Weiterbildung zum zertif. Fachtrainer für Impact-Techniken. 

- 2014/2015 Weiterbildung zum zertif. Hypnotiseur Level II (Thermedius Institut in 
Darmstadt) 

- 2015 Weiterbildung in Design Thinking Basic (Graduate School Rhein-Neckar) 

- 2016 Weiterbildung in ZRM (Züricher Ressourcen Modell / Grundkurs) 
  



 
MITGLIED bei: 
 

 

 
IHK Mannheim 
 

 

 
Marketing-Club Rhein Neckar 
 

 

 
Kreativregion e.V. 

 

 
Lebenshilfe Mannheim e.V. - Selbsthilfe-Vereinigung für 
Menschen mit geistiger Behinderung 

 

 
Humorcare e.V. – Gesellschaft zur Förderung von Humor in 
Therapie, Pflege, Pädagogik und Beratung 

 

 
GSA – German Speaker Association e.V. 

 

 
 
DVNLP-Verband Deutscher NLP-Trainer 

 

 
XING - Globales Networking für Geschäftsleute 

 

 
LinkedIn - Globales Networking für Geschäftsleute 

 

 
Facebook – Social Media Netzwerk 

 
 
KONTAKT: 
 
René Neumann T:  06201 – 96 17 54  
Hauptstr.139 M: 0173 – 340 68 08 
69469 Weinheim E:  info@3h-Lernen.de 
 W: www.3h-Lernen.de 


